
 

SIS Go Energy Reep | 40 gram | Appel en Zwarte Bes
De SIS (Science in Sports) Go Energy bar. Een voedzame energie reep in de smaak Appel en
Zwarte bes.SIS Go Bar Energy Reep - Energie Repen

De Go Bar reep, van het sportmerk SIS, is een gezonde en voedzame reep van 65 gram die
langdurige energie geeft, ideaal voor atleten en mensen met een actieve levensstijl. SIS Go bar
bestaat uit fruit en vruchtensappen gecombineerd met granen en soja. Ongeveer 15 % van de
calorieen is afkomstig van proteinen (soja) en meer dan 70 % van de calorieen is afkomstig van
koohydraten (haver, rijst, graan en echt fruit). Een Go Bar bevat gemiddeld minder dan 2% vet. De
SIS Go Energy is een reep met een hoge koolhydraatwaarde. Toegevoegd met echt echte fruit en
vruchtensappen. De SIS Go bar is verkrijgbaar in diverse smaken. Het gebruiksadvies van de reep is
om 1 reep per 60 minuten te gebruiken. Tevens zijn deze zeer goed geschikt om als koolhydraatrijk
tussendoortje te gebruiken. 217kcal. 7.8 gram eiwitten. 44 gram koolhydraten. 1.3 gram vet. 1.1 gram
vezels. 0.2 gram sodium.

Wij kunnen u perfect adviseren over de Science in Sports sportvoeding producten. Ons team
test alle voedingsproducten in de praktijk en kunnen u perfect advies geven over de
verschillende keuzes voor verschillende soorten rijders en trainings programmas. U bent
hiervoor van harte welkom of neem contact met ons op.

 

€ 1,75
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